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Hallo!!!
Welkom in dagcentrum Den Akker!!

Je hebt nu waarschijnlijk heel wat vragen in je
hoofd. “ Wat is een dagcentrum?
Wie werkt hier allemaal?
Wanneer moet ik naar het dagcentrum komen?”
Met dit boekje willen wij een antwoord geven op
jouw vragen.

lHoe kan je Den Akker bereiken?

ADRES:

Kruisekestraat 101
8940 Wervik

Je kunt ons bereiken per:

P A}
a :' tel.: 056/31.50.75
O fax. 056/31.50.74
'l"

e-malil: den.akker@onstehuis.net



mailto:den.akker@onstehuis.net

l Wie werkt er in Den Akker?

Begeleidend team:

Helle Speecke Hoofdbegeleider
Hildegard Vanwonterghem Stafmedewerkster
Fabienne Louage Begeleidster
Carine Cael Begeleidster

Hilde Lafaut Begeleidster

Het team begeleidt jou en je gezin. We zoeken samen
naar oplossingen voor problemen die jullie kunnen
hebben. Daarnaast organiseren wij activiteiten, het
jaarlijks kamp, kringgesprekken,...

Huishoudster:

Verona Van Lancker

Verona zorgt ervoor dat het u
dagcentrum opgeruimd en netjes ( \|

blijft. Ze poetst voor ons al het stof J gv\: <>

weg. Daarnaast kookt Verona elke ’
dag een lekkere maaltijd. —{/é



l Wat i1s Den Akker?

Den AkKker is een dagcentrum binnen de Bijzondere
Jeugdzorg. Voor je naar het dagcentrum komt, zal er
eerst een consulent met jou en je ouders komen
praten. Deze consulent werkt voor de jeugdrechtbank
of het comité voor Bijzondere Jeugdzorg.

Na het gesprek wordt vanuit de Jeugdrechtbank of
vanuit het Comité voor Bijzondere Jeugdzorg beslist
of jij naar het dagcentrum komt of niet.



Wie kan begeleid worden

INn Den Akker?

Den Akker begeleidt jongens en meisjes.

Belangrijk:

kinderen moeten tussen 6 en 18 jaar oud zijn.

het gezin moet in of rond Wervik wonen.

er moet een akkoord zijn van het Comité voor
Bijzondere Jeugdzorg of de Jeugdrechtbank

Als je ouders de problemen binnen je gezin niet
kunnen oplossen, dan kunnen ze professionele hulp
vragen. Deze hulpverleners zijn mensen die gezinnen
helpen en daarvan hun werk gemaakt hebben.



Wat wil begeleiding in Den

Akker zeggen?

In het dagcentrum worden jij en je
gezin zo goed mogelijk begeleid.
Maar wat wil dit nu zeggen?

Begeleider betekent: het gezin helpen
om jullie leven leuker te maken en om
de relaties in jullie gezin te verbeteren.
Samen met je ouders zoeken we naar
oplossingen voor jullie problemen .

Hoe lang je in Den Akker moet
blijven, staat niet vast. Je begint
met 6 maanden of een jaar.



l Hoe werken wij in Den Akker?

In het dagcentrum zijn 4 dingen belangrijk!

1. Jij in het dagcentrum.
2. Individuele begeleiding.
3. Studiebegeleiding.

4. Gezinsbegeleiding.

Wat dit allemaal betekent,
staat op de volgende bladzijden



Jij In het dagcentrum

Na school kom je naar het
dagcentrum. In de vakantie
kom je tussen 9u en 10u aan
in het dagcentrum.

——————

S In het dagcentrum eet je een

\ vieruurtje en kan je spelletjes
spelen. Op woensdagmiddag en
v in de vakantie doen we samen
een activiteit (wandelen,
bosspel, fietsen,...)

We gaan ook elk jaar op kamp
INn de zomervakantie.




Om de 2 weken is er een kringgesprek. Alle kinderen
jonger dan 12 jaar zijn hierbij aanwezig. Je kan dan
je mening geven over alle dingen in het dagcentrum!
Als je iets leuk of saai vindt, dan mag je dit vertellen.

Om 19u mag je naar huis. Je
mama of papa kunnen je
komen halen of je mag alleen
naar huis vertrekken.

Tijdens de vakantie
mag je om 17u naar
huis.
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Individuele begeleiding

In Den AkKker Krijg je jouw eigen begeleider.

Aan deze persoon kan je zeggen wat je goed of slecht
vindt in je leven. Samen met je begeleider kan je op
zoek gaan naar oplossingen voor jouw probleempjes.

Jouw begeleider gaat ook letten op wat je zeer goed
kan. Hij gaat je aanmoedigen om altijd flink je best
te doen.

11



Studiebegeleiding

De begeleiders vinden school zeer belangrijk.
Daarom maak je elke dag je huiswerk in Den Akker.
Dit gebeurt na het vieruurtje, in het studielokaal.

Er is altijd een begeleider in de buurt. Als je wat hulp
nodig hebt, mag je deze begeleider even bij je halen.
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Gezinsbegeleiding

Je begeleider gaat om de 2 weken praten met je ouders.
Tijdens dit gesprek kan er gepraat worden over jouw
opvoeding, je school,... Samen met je ouders zoeken
we naar oplossingen voor de problemen in je gezin.
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Als je 6 weken in het dagcentrum bent, wordt er
samen met je ouders een handelingsplan gemaakt.
Hierin staan de punten waaraan we zullen werken.,

Na 6 maanden begeleiding komen de consulent en
jouw ouders samen. Als je dat wil, kan je er ook bij
zijn. We bekijken welke problemen er opgelost zijn en
of er nog verder hulp nodig is.

Wanneer de jeugdrechter een maatregel neemt, is dit
telkens voor een jaar.
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l Regels en afspraken ’

~ Om het leven in het dagcentrum voor iedereen
aangenaam te houden, maken wij met jou een
paar afspraken.

Wij hopen dat jij je aan deze afspraken zal
houden. 'i

Om te bewijzen dat jij je best zal doen om je aan
de regels en afspraken te houden, mag je
hieronder je naam en handtekening zetten. Dit
IS een contract tussen jou en het dagcentrum.

i Naam:

- Handtekening:
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Aan-en afwezigheden

Je komt iedere dag naar het dagcentrum. Na school
kom je zo snel mogelijk naar Den Akker. Om 19u

mag je naar huis.
In de vakantie kom je tussen 9u en 10u naar het
dagcentrum. Om 17u mag je naar huis.

Als je ziek bent en je gaat ook niet naar school, vraag
dan aan je mama om dit aan het dagcentrum te
zeggen.

Als je te laat komt, ben je niet in orde. Zorg dus dat
je altijd op tijd bent.

Maaltijden

ledereen krijgt elke dag 1 warme maaltijd in het
dagcentrum. Wanneer je iets niet zo graag eet, dan
willen we dat je toch proeft.

We gaan allemaal samen aan tafel. We blijven zitten
tot iedereen Klaar is.
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Afwas

Na de maaltijd helpen de kinderen mee bij het
afruimen en de afwas. Hiervoor is er een beurtrol
gemaakt. Als je wil weten wie er moet afwassen of
afdrogen, kan je kijken op de lijst aan het prikbord.

Er is telkens één jongere die afwast en 2 die

afdrogen. Om af te drogen moet je minstens 7 jaar
zijn, om af te wassen minstens 9 jaar.

Roken? Neen!

Roken is slecht voor je gezondheid. Daarom mag er
niet gerookt worden in Den AkKer.

Wanneer je toch rookt en de begeleiders zien dit, dan
wordt je rookgerief afgenomen. De begeleiders geven
dit later terug aan je ouders.
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Gebruik van ruimtes &
materiaal

In het ontvangstlokaal laat je je boekentas achter. In
de living mag je spelletjes spelen of knutselen. Als je
lets uithaalt om te spelen of te lezen, willen we wel dat
je dit ook terug zet.

N

Wanneer je televisie wil Kijken of naar de
radio wil luisteren, moet je dit vragen
aan eén van de begeleiders.

Bij mooi weer mag je natuurlijk buiten
IN de tuin spelen...
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Andere regels

&

" Snoep, drankjes, videospelletjes,
MP3-speler,...

Dit breng je best niet mee naar het
dagcentrum. Of je laat het in je
boekentas zitten.

(\r
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|Jouw rechten In het dagcentrum

Jij hebt ook rechten in het dagcentrum. Hieronder
staan een paar belangrijke rechten.

1. Je moet uitleg krijgen!
Je begeleider moet je vertellen wat er allemaal zal
gebeuren om jou en je gezin te helpen.

2. Privacy!
Je mag gewoon jezelf zijn. Je mag je eigen ideeén
hebben over de wereld. Soms heb je je eigen plekje
nodig. Andere mensen moeten hiervoor respect
hebben.

3. Jij mag meepraten
Je mag altijd zeggen wat jij vindt van de hulp die
je krijgt. Je mag hierover meepraten en soms zelfs
mee beslissen.

4. ..

Dit zijn slechts een paar voorbeelden. Je andere rechten
en meer uitleg hierover staan vermeld in het boekje
“Mijn rechten in de jeugdhulp”. De begeleider zal dit
boekje samen met jou doornemen.
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| |k ben niet tevreden!

Heb je problemen met je begeleiding?
Praat hierover met de begeleiders in het
dagcentrum.

Z0 kunnen we samen proberen er iets

aan te doen.
Je kan je probleem ook vertellen in een
bespreking met je consulent.

Als je probleem daarna nog niet opgelost is,
kan je een officiéle klacht indienen.
Hiervoor moet je een brief schrijven naar:
Algemeen Directeur, Dhr. F. De Baets
Poperingseweg 30
8900 leper.

Binnen 5 werkdagen kom je te weten of je
klacht geldig is.
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Een klacht is geldig als:
De klacht op papier staat.
De klacht gaat over de hulp die je krijgt.
De klacht gaat over de begeleiding of
Den Akker.
Je naam op je brief staat.

Je kan ook bellen naar de JO-lijn. Dit is een
telefoonlijn voor ouders en Kinderen die
begeleid worden binnen de Bijzondere
Jeugdbijstand. Als je niet tevreden bent over
je begeleiding mag je naar dit nummer
bellen. Ook als je vragen hebt, mag je dit
nummer bellen.

Jo-lijn: 0800/ 900 33
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l Z1ez0! \

Nu weet jij bijna alles over het dagcentrum.

Heb je nog vragen?

Vraag wat je maar wil aan één van de begeleiders in
Den Akker. Ze zullen zeker een antwoord geven op al
je vragen!
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| Wablief???

Hier staat de uitleg van alle moeilijke woorden in dit
boekje.

1. Professionele hulp
Dit zijn mensen die hulp geven aan gezinnen.
Deze mensen hebben hiervan hun job gemaakt.

2. Consulent
Dit is een persoon die werkt wvoor de
Jeugdrechtbank of het Comité voor Bijzondere
Jeugdzorg.

3. Hulpverlener
Dit is een persoon die jou en je ouders helpt om
jullie problemen op te lossen.

4. Jeugdrechter
De Jeugdrechter kan tussenkomen en een
maatregel opleggen wanneer jongeren in een
moeilijke situatie leven.
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Hieronder staan nog enkele tekeningen die jij kunt
Inkleuren...
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Probeer alle woorden in te vullen en dan vind je de
oplossing...!

=

H
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VEEL SUCCES!!

Zij houdt het dagcentrum proper en kookt voor ons.
Dit doen we op woensdagnamiddag en
vakantiedagen.

Dit wordt voor jou gestart gedurende jouw komst
naar het dagcentrum.

Wij begeleiden jou en je gezin en organiseren
activiteiten.

Dit is zeker verboden in het dagcentrum!

leder jaar gaan wij in de zomer op ... !

Deze mag je zeker niet overtreden!

Dit is een bijeenkomst voor alle kinderen jonger dan
12 jaar. Dit gebeurt om de 2 weken.
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Oplossing van het raadseltje:

Huishoudster
Activiteit
Begeleiding
Team

Roken

Kamp

Regels
Kringgesprek

®NO A WNHNE

Woord in de rode hokjes:
DEN AKKER
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